	Thema: Der menschliche Körper und seine Funktionen  1



	Bereiche aus den Richtlinien
	Unterrichtsgegenstände

in den Klassen 1 und 2
	Unterrichtsgegenstände

in den Klassen 3 und 4

	Körper und Gesundheit

A


	Leistung der Sinnesorgane (Tastsinn, Riechproben.....)gesunde Ernährung/gemeinsames Frühstück

Zahnpflege-Zahngesundheit

Grundsätze der Hygiene
	- Muskeln / das Herz / Verdauung / Blutkreislauf

- Skelett / Knochen

-Atmung

Mein „Erste-Hilfe-Buch“

	Wasser, Luft, Schall

A


	
	Die Atmung Atmung

Versuche zum Luftvolumen



	Mädchen und Jungen

Sexualität         D
	Entwicklung Säugling – Schulkind

Steckbrief eines Neugeborenen

Entwicklung im Mutterleib

Rollenverständnis – verhalten von Jungen und Mädchen
	Zeugung / Schwangerschaft / Geburt

Vom Schulkind zum Erwachsenen

(Menstruation / Pollution )

Liebe und Sexualität

	Konsumverhalten und Ökologie

D
	
	 Untersuchung von Verpackungen

Inhaltsstoffe von Lebensmitteln (Coca-Cola)



	Berufe und Arbeitsstätten

B


	- Beim Zahnarzt


	1. Hilfe 
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	Anforderungen/Ziele

Fähigkeiten

Fertigkeiten
Kenntnisse

Einstellungen

Haltungen
1 - 5

III

A,b,c,d,e,g

12,13

IV

V


	außerschulische Lernorte

Besuch beim Zahnarzt

Besuch einer ortsansässigen Bäckerei
	Materialien

Videos

Künstliche Torso

Peter/Ida /Minimum

Dem Leben auf der Spur

Werbematerial zur Menstruation

	Projekte

Tast- und Riechparcour (Schulfest), gesundes Frühstück zubereiten, Erste-Hilfe-Kurs für Kinder


	Anschaffungen

Wirbelsäulenskelett, Skelett


	

	
	
	

	
	
	


